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Liebe Turnfamilie!!

Kann sich noch wer an di¢ Urlaubszeit erinnern? Gibt es noch Resturlaub? Schon in
Pension mit freier Gestaltung des Urlaubes? 3 x NEIN dann hat das Aktivprogramm
begonnen und schon werden die miden Koérper gefordert. Der Geist mit Koordination
beansprucht um bei diversen Ubungen ein Knie nach links abzubiegen, Hande nach rechts
wegzustrecken, Kopf sinnvoll zu bewegen und kein Hohlkreuz zu machen. Einfach sind
unsere Ubungen. Na was soll's, Hauptsache SpaR macht die Bewegung der besonderen
Art,

Nachdem keine Meldungen Uber fehlende Turnsédle und nicht vorhandene Vorturner(in)
eingelangt sind,darf angenommen werden, daB der Turnbetrieb reibungslos begonnen hat.

Es muB einmal gesagt werden, toll wie der Vorstand die Koordination und die Termine im
Griff hat.

Die Neuigkeiten sind schnell erzahit, es gibt namlich keine! Berichte Uber gelungene
Veranstaltungen, von wegen Sonne u. dgl., findet Ihr im Anschiu ebenso den wichtigen
Terminkalender.

Noch in Erinnerung rufen darf ich das Volleyball am Freitag mit Wolfgang Pecuch als
Koordinator. Wolfgang ist unter seiner dienstlichen Tel.Nr. 515 51/ 3311 oder unter seiner
Privatnummer 602 69 89 zu erreichen. Bevorzugter Anruftermin ist der Freitag von 14.30
bis 16.00 in der Firma, da zu diesem Zeitpunkt die bestmdégliche Ubersicht tiber den
folgenden Termin gegeben ist und daher eine verldBliche Auskunft seitens Wolfgang
mdglich ist. Zielgruppe fur Freitag soll der sportliche Volleyballspieler sein.

Ansonsten viel Spaf} bei unseren Aktivititen !




Unser 5. Jedermann—Zehnkampf

GroBe Ereignisse wie unser seit nunmehr finf Jahren durchge-—
fuhrter Jedermann-Zehnkampf werfen ihre Schatten voraus. Schon
lange vorher gab es namlich fir das Organisationsteam, welches aus
sieben ambitionierten Mitgliedern der jingeren Generation mit
einschlagiger Erfahrung besteht, eine Menge Arbeit: Ausschreibun-—
gen drucken und aussenden, geschulte und gute sportliche Gruppen-—
betreuer ansprechen und anschreiben, Sponsoren suchen, die elek-
tronische Zeitnehmumg organisieren, Nennungen entgegennehmen und
eine Gruppeneinteilung entsprechend bisheriger Leistungen und
etwaiger Wiinsche erstellen, die freiwilligen Helfer ansprechen,
Preise fir die Tombola besorgen, die rasche Auswertung der Wett-
kampfergebnisse via PC vorzubereiten, ebenso wie die Organisation
des Kinderwettbewerbes, Damen der Mittwochriege wieder fur Vorbe-
reitungen und die Arbeit im Buffet begeistern, die medizinische
und physiotherapeutische Betreuung sicherstellen und noch vieles
andere mehr.

Doch endlich war es am 11. und 12. September so weit, daB der
5. Favoritner Jedermann—-Zehnkampf (ber die BuUhne gehen Konnte.
Dabei lieB schones, in der Mittagszeit beider Tage fast zu warmes
Wetter gute Leistungen bei den Wettkampfen erwarten. Inge und ich,
wir waren neben vielen anderen freiwilligen Helfern als Kampfrich-
ter und Schreiber bei Gruppe 6 eingeteilt, waren gegen 8 Uhr auf
dem Platz, auf dem schon die ersten Wettkidmpfe abliefen. Martin
machte uns mit Manfred, dem sportlichen Betreuer unserer Gruppe
bekannt. Dabei stellte sich heraus, daB er eigens fir diesen Wett-
kampf aus Salzburg hergekommen war, um eine Gruppe zu betreuen.
Und er tat das aus meiner Sicht ganz ausgezeichnet: Sehr gezieltes
Aaufwirmen der Athleten vor und gute und zielflhrende Ratschlage
wahrend jeden Wettkampfs flihrte zu so manchen neuen persdnlichen
Bestleistungen der Athleten, was diese natirlich auBerordentlich
freute und unserem Organisationsteam ob der Auswahl solcher Be-
treuer manches Lob einbrachte. So gingen am Samstag die ersten
funf Bewerbe erfolgreich und verletzungsfrei zu Ende und mancher
der Athleten folgte der Einladung zu einem gemeinsamen abendlichen
Essen beim Werkelmann im Bohmischen Prater.

Sonntag hieB es fir uns wieder zeitig aufstehen und auf den
Sportplatz fahren. Unsere Gruppe war wieder vollzahlig da und ab-
solvierte die restlichen fiunf Bewerbe. Die gute Stimmung hielt
weiter an, alles klappte wie am Schnirchen und jeder war von der
schnellen Auswertung der Ergebnisse nach jedem Bewerb begeistert.

Nach dem 1500 m—-Lauf, dem letzten Bewerb jeder Gruppe, gab es
eine kleine Siegesfeier fir diese und abends, schon beim Dunkel-
werden und nach der Tombola, bei der es wiederum schbne Preise zu
gewinnen gab, die Siegerehrung fir alle Altersklassen und die
Teamwertung. Dabei gewann in der Allgemeinen Klasse der Vorjahres-—
sieger mit weit (Uber 5000 Punkten, einer ganz hervorragenden
Leistung.

Viel Aufregung und Begeisterung war auch bei einem anderen
wettkampf zu splren: Dem Dreikampf der Kinder. Schon beim Start
zum ersten Bewerb, dem 50- bzw. 60 m-Lauf war die Spannung gro@,
die Startkldtze wurden hin- und hergeschoben und nach dem Start
gings los. Allerdings nicht immer Richtung Ziel, sondern manchmal
auch zurick in die Arme von Mutti oder Vati. Auch beim Schlagball-
wurf und dem Weitspringen war es fur die Betreuer nur mit Hilfe
der Eltern moglich, die Kinder im Zaum zu halten. Alle Kinder be-
kamen nach AbschluB des Dreikampfs dann eine Urkunde, eine
Medaille und Eis vom Buffet.



Apropos Buffet. Auch heuer gab es ein von Damen der Mittwoch-
riege beschicktes und verwaltetes Buffet, das groBen Anklang fand
und viel dazu beitrug, den positiven Eindruck, den die sportliche
Seite bel allen Teilnehmern dieses fast familiar zu bezeichnenden
Wettkampfes hinterlassen hat, zu verstarken.

Die Turnstunde fir Kleinkinder

Mit Freude kann berichtet werden, daB die seit nicht ganz
einem Jahr als Probebetrieb begonnene Turnstunde sehr gut ange-
nommen wird. Die Vorturnerschaft versteht sichtlich ihr Handwerk
und kann die Kinder begeistern, denn wie sonst wire es erklarbar,
daB im September wieder mehr als 20 Kinder den Turnboden bevdl-
kerten.

Sommerliche Aktivitiaten in den Riegen

- Fast die gesamte Dienstagriege versammelte sich anfangs Sep-
tember bei Fredi zum schon traditionellen Grillfest. Wie immer
wurden wir mit vorziglichen Speisen und Getrianken verwdhnt und so
ist es leicht erklarbar, daB dieser schéne Abend, flir den wir
Fredi recht herzlich danken, so lange gedauert hat.

- Nicht erst im September, sondern schon ab Sommerbeginn hatten
sich die Damen der Mittwochriege viel zu erzihlen. Einladungen zu
gemitlichen Runden bei Helga in Prellenkirchen, bei Brigitte in
Neulengbach und Maria in Inzersdorf gaben dazu genug Gelegenheit
und das bei Kuchen, Kaffee und anderem mehr. Schén und unterhalt-
sam war es immer und dafir ein Danke schdn an die drei Damen.

- Etwas ganz Besonderes hatten Traude und Viktor Jenen geboten,
die ihrer Einladung nach Riedlingsdorf gefolgt waren, namlich die
totale Sonnenfinsternis. Wegen zeitweiliger Bewdlkung hatten wir
nicht gerade ideale Verhiltnisse, die kulinarischen Genlusse, die
uns gereicht wurden, lieBen uns das Kommen aber nicht bereuen.

- Zwel bereits leicht ergraute Mitglieder der Di-Riege, namlich
“zacher Hund"” Dr. Helmut Schmid und “"Baumeister" Ing. Ferdinand
Mandl umrundeten per Rad in ihrem zweiwdchigen Urlaub die Insel
Korsika und legten dabei 885 km zuriick! Das sind halt Burschen

in der Di-Riege!!!

Terminkalender

Folgende Termine sind bisher bekannt:

27.11. Adventwanderung

18.12. Weihnachtsfeier

21.-23.12. letzte Turnstunden im Jahr 1999 1)
7.1. Volleyball 1)

11.1.-13.1. erste Turnstunden im Jahr 2000
7.2.-11.2. Semesterferien

1) je nach Absprache innerhalb der Riegen



Mo Ruhetag,

gedffner von 10,00 bis 23.00 Uhr.

Und das Essen, weit iiber
Wienerfelder Schenke  dic Favorimer Bezirksgrenzen
"Zu den 4 Jahreszeiten" hinaus bekannt.
A.+F. Fraundorfer kocht der Chef persénlich.

Neilreichgasse 139
1100 Wien Tel. 6159960

ALFRED LOSCHENBRAND ﬁo_‘.:_

KAROSSERIE-FACHBETRIES
1110 ‘WIEN, HALLERG. B—12 - EYZINGG. 7—9 TEL 749 6263, FAX 749 4072

Rahmenrichtsystem {. alle Typen
Neu- u. Umbauten
Sonderiackierungen

winaschutz- u. Ausoutt-Soforiservice
Annangevorrichtungen
Restaurierung von Oidtimern
Mietwagenbereilsteiiung

Alie Versicherungseriegigungen

STAHLEAU

5':"“- y. Aluminam } . i I E

optiker

FER

1100 Wien,
Quellenstrafe 30

: Beim Gellertplatz
SPORTERILLEN Tel. 0222 1 602 44 46
WANDERZUBEHUOR

1732 Wien, Josei-Osterreichergasse 18
Teielon 88 56 &7 KONTAKTLINSEN

Konstryxnonen
Portoie
Ocenevidovien
Linirggungen




Unsere Turnzeiten und Turnplitze

Dienstag 19 - 20 Uhr Volleyball fiur Mianner
20 - 21 Uhr Konditionsturnen fir Manner
Wo? J. Ensleinplatz, 1100 Wien

Mittwoch 18.00 - 18.45 Kleinkinderturnen
18.45 - 19.30 Gesundheitsturnen fiir Frauen
19.45 - 20.45 Gymnastik mit Musik fir Frauen
Wo? Absberggasee 51, 1100 Wien, 2. Stock

Donnerstag 18 - 20 Uhr HallenfuBball fur Junioren

20 - 21 Uhr Konditionsturnen fir Junior(inn)en

Wo? Jagdgasse 23, 1100 Wien, Eingang in der
Pernerstorfergasse

Freitag 18 -~ 20 Uhr Volleyball fiur alle
Wo? Rundhalle Jura Soyfer Gasse, 1100 Wien

An schulfreien Tagen ist kein Turnbetrieb!
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